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令 和 ５ 年 ５ 月 １ １ 日 ( 木 ) ～ ５ 月 ２ ０ 日 ( 土 ) 

交通ルール  守って笑顔  晴れの国 
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５ 月 ２ ０ 日   は 交 通 事 故 死 ゼ ロ を 目 指 す 日 で す 土 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉敷市・倉敷市交通安全対策協議会 

子どもを始めとする 

歩行者の安全の確保 

横断歩行者事故等の防止と 

安全運転意識の向上 

一人一人が交通ルールを守り、交通マナーを実践するなど、交通事故に注意して行動すること

によって、交通事故をなくしましょう。

 

横断歩行者優先の徹底 運転中のスマートフォン等
使用禁止の徹底 

自転車の安全利用とヘルメット着用に向けた
理解の促進 

自転車のヘルメット着用と 

交通ルール遵守の徹底 

水路等への転落事故防止 

スピードダウンの励行 

【自転車安全利用五則】 

①車道は原則、左側を通行 

 歩道は例外、歩行者優先 

②交差点では信号と一時

停止を守って、安全確認 

③夜間はライト点灯 

④飲酒運転は禁止 

⑤ヘルメットを着用 

【歩行者は】 

・横断時には横断歩道を活用 

・信号の遵守 

・基本的な交通ルールの周知 

・手上げ、アイコンタクトによる

意思伝達 

・横断の始めと横断中にも安全

確認 

・通学路等における見守り活動

等の推進 

・歩行者に対する保護意識の向上 

 「思いやり・ゆずり合い」 

・高齢運転者の交通事故防止 

 安全運転相談ダイヤル＃8080 

・シートベルトの着用とチャイル

ドシートの正しい使用の徹底 

・二輪運転者はヘルメットの正し

い着用 

・飲酒運転の根絶 

・妨害運転の防止 

【運転しながら】 

してよいのは・・・ 

・速度遵守、安全操作、安全確認 

・・・ 

あなたなら、運転中に何をしま

すか？ 

※「ながら運転」はどうして危険

なのか考えてみましょう！！ 

そして安全な行動をお願いしま

す。あなたのために、みんなのた

めに 

【車は急に止まれない】 

◆車が 1 秒間に走る距離 

時速 
40 ㎞ 
 
60 ㎞ 
 
80 ㎞ 

◆車が急ブレーキで止まるまでの距離 

時速 
40 ㎞ 
 
60 ㎞ 
 
80 ㎞ 

ヘルメット非着用で自転車事故により亡くなった人
の約６割は頭部を損傷しています。ヘルメット非着用
時の致死率は、着用時と比べて約 4.7 倍も高くなって
います。自転車事故による被害を軽減するためには、
頭部を守ることが大変重要です。（県内発生 H25～R4データ） 

□通学・通勤と帰宅時間帯に事故が多い 
→通り慣れた道でも十分に気をつけましょう 

□暗い時間が要注意 

→夜は必ずライトで照らしましょう 

□事故の半分以上が高齢者による転落 

→危険なポイントを知って対策しましょう 

【この標識の意味ご存じですか？】 

 

この先に横断歩道があります。 

右側は、通学路に設置していま

す。特に子どもの飛び出しに気を

付けて走行してください。 

歩行者がわたろうとしていたら

止まりましょう。 

止まってくれたら「ありがとう」

感謝を忘れずに 


