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子育て安心シリーズ子育て安心シリーズ
講座講座

子育て安心シリーズ

講座

【スケジュール】
①あなたが不安に思っていることは何？みんなで
　「ライフステージの壁」の表に書き込んでみよう！
②みんなの子育てや⼈⽣の不安に講師のお⼆⼈が
　対談形式で回答
③今聞いた話について小グループでシェア
④グループ発表
⑤講師からのフィードバック
⑥小グループシェア
⑦全体共有

くらしき健康福祉プラザ
201研修室

（火～土｜9:00～17:00）
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086-434-9882

ライフステージごとにライフステージごとに
大切なことを知ろう大切なことを知ろう

育ちが気になる子の将来って育ちが気になる子の将来って
大丈夫？大丈夫？

ライフステージごとに

大切なことを知ろう
育ちが気になる子の将来って

大丈夫？

主催　倉敷市総合療育相談センターゆめぱる
協力

倉敷市こども家庭センター
認定NPO法人ペアレント・サポートすてっぷ

子育て安心シリーズ講座
専用申し込みフォーム
簡単に申し込みできます

倉敷市総合療育相談センターゆめぱる
（倉敷市笹沖180番地　くらしき健康福祉プラザ１F）

新谷 雅人（臨床心理⼠）

安藤 希代子(ペアレント・
サポートすてっぷ）

講師２名
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